
Steckbrief: Cochlearia pyrenaica DC. – Pyrenäen-Löffelkraut (Brassicaceae)

Weitere Angaben aus Abfragen der Roten Listen (BfN-Prüflisten) …

Angaben zum Artnamen Cochlearia pyrenaica DC. (Abfragezeit: 14. Oktober 2024, 15.40 Uhr):

• anerkannte Namen: Cochlearia pyrenaica DC.[1]; Cochlearia pyrenaica[2]; Cochlearia pyrenaica DC.[3];
• Synonyme: (derzeit ohne Eintragungen)

Biologie und Ökologie
Gefährdung Verantwortung Verbreitung in Deutschland
stark gefährdet (Metzing et al. 2018) hohe Verantwortlichkeit (Metzing et al.

2018)
BY, BW, NRW, HE (Jäger 2017)

Gefährdungsursachen Standort Beschreibung
Aufforstung, Entwässerungen (Sebald et
al. 1990); Aufgabe der landwirtschaftli‐
chen Nutzung, Verschattung durch Auf‐
wuchs (Bönsel et al. 2019)

lückige Pioniergesellschaften, Quellen,
Gräben (Oberdorfer 2001); (Wald-)
Quellfluren, Quellmoore, Bachränder,
Grabenränder (Jäger 2017)

Pflanzenhöhe 15–30(–40) cm, Pflanze
kahl, Grundblätter 1,2–4,5(–8,0) cm breit,
nierenförmig, obere Blätter sitzend, bis
2,5(–3,5) cm lang, herzförmig stängelum‐
fassend, Kronblätter bis 6,0 (–7,2) mm
lang, weiß, Fruchtstiele meist aufrecht
von der Traubenachse abstehend (Flora‐
web 2021); Verwechslungsmöglichkeit
mit C. bavarica, diese jedoch etwas grö‐
ßer, 25–45 cm, breitere Grundblätter und
längere sitzende Stängelblätter (Abs
2008)

Lebensform Lebensdauer Mykorrhizierung
Hemikryptophyt (Floraweb 2021) zwei- (bis wenig-) jährig, ausdauernd

(Jäger 2017); meist ausdauernd, meist
wintergrün (Sebald et al. 1990)

unbekannt, keine Mykorrhiza (C. anglica,
Rozema et al. 1986); sehr geringe Mykor‐
rhizabesiedlung nachgewiesen (C. angli‐
ca, Regvar et al. 2003)

Blütezeit Bestäubung Kompatibilität
April bis Juni (Jäger 2017); April bis Ju‐
li (Sebald et al. 1990)

Insektenbestäubung (Sebald et al. 1990);
selten Selbstbestäubung (Bönsel et al.
2019)

nicht völlig selbstfertil (Sebald et al.
1990*); meist selbstinkompatibel (C. ba‐
varica, Fischer et al. 2003; Paschke et al.
2002)

Frucht und Samen Samenanzahl- und Gewicht Samenreife und Ausbreitung
Frucht 4–7 mm lang, 3–4 mm breit, we‐
nig abgeflacht (Sebald et al. 1990, Ober‐
dorfer 2001); Schötchen eiförmig, an
beiden Enden meist verschmälert, Grif‐
fel an reifen Früchten (0,2–)0,3–0,5(–
0,6) mm lang, Samen (1,3–)1,5–2,2(–
2,6) mm lang (Floraweb 2021); Samen‐
länge (1,5–)1,6–1,9(−2,0) mm, Samen‐
breite (1,2–)1,3–1,5(−1,7) mm (Kochja‐
rová et al. 2006); Samen dunkelbraun,
breit ellipsoidisch (Sebald et al. 1990)

1–2 Samen pro Fach (Sebald et al.
1990); Tausendkorngewicht 1,09 (RBG
KEW 2021)

Samenreife ab Juli (Sebald et al. 1990);
ab Juni (Bönsel et al. 2019)

Kulturansprüche
Wasserbedarf pH-Spezifität Substratspezifität
sickernass (Oberdorfer 2001); feucht bis
sickernass (Jäger 2017); Nässezeiger
(Ellenberg et al. 1992)

kalkhaltig (Oberdorfer 2001, Jäger
2017); Schwachbasen- bis Basen-/
Kalkzeiger (Ellenberg et al. 1992)

Torfböden, mit Tuff-bildendem Moos
(Oberdorfer 2001)

Lichtbedarf Nährstoffbedarf Temperaturansprüche
Halblicht- bis Volllichtpflanze (Ellen‐
berg et al. 1992)

Stickstoffarmut anzeigend (Ellenberg et
al. 1992)

kühl (Oberdorfer 1990); Kühle- bis Mä‐
ßigwärmezeiger (Ellenberg et al. 1992)
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Vermehrung Keimungsansprüche Keimungsdauer
generativ siehe Keimungsansprüche Keimung im Herbst (Bönsel et al. 2019);

Photoperiode (Tag/Nacht): 8/16 h,
20/20 °C, Keimungsrate 74 %, Lichtkei‐
mer (WIPs-De)

t´50-Wert: 6,8 Tage (WIPs-De)

Schädlinge Dormanz und Samenlebensdauer Hybridisierung
unbekannt unbekannt C. bavarica Vogt (C. pyrenaica × offici‐

nalis) (Oberdorfer 1990)
* Angabe bezieht sich auf die Gattung

Sonstiges
Pionier auf Kalktuff oder kalkreichem Flachmoortorf (Sebald et al. 1990); Wiederansiedlungskriterien für Cochlearia pyrenai‐
ca: kleinklimatisch eher kühle Standorte (> 700 m ü. NN), nasse bis wechselfeuchte Quellbereiche, möglichst hoher Basen-
bzw. Kalkgehalt (Abs 2008); Cochlearia bavarica ist als Bastard der beiden Arten C. pyrenaica und C. officinalis entstanden,
der durch Verdopplung des Chromosomensatzes wieder voll fruchtbar wurde (Koch et al. 1998)

Abbildung Verbreitungskarte Deutschland

Same von Cochlearia pyrenaica
(Foto: Botanischer Garten der Universität Osnabrück, S. Oevermann)

(Quelle: NetPhyD, BfN 2013)

Zitiervorschlag: Weißbach S., Lauterbach D., Tschöpe O., Heinken-Šmídová A., Krummenacher E., Plank A. (2024) Steckbrief
Cochlearia pyrenaica, erstellt am 05.11.2022, zuletzt bearbeitet 21.10.2024. – Netzwerk zum Schutz gefährdeter Wildpflanzen
in besonderer Verantwortung Deutschlands (WIPs-De), http://www.wildpflanzenschutz.de/, https://wiki.bgbm.org/wips-daten/
index.php/Cochlearia_pyrenaica.
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